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Esta seccion estd destinada a difundir las actividades académicas
de la Sociedad Chilena de Enfermedades Respiratorias, de otras
Sociedades afines y de distintos centros de la especialidad, asi
como noticias de interés médico, cientifico o cultural en general.
También acoge las cartas al editor, comentarios y sugerencias de
los lectores y toda colaboracion que se encuadre dentro de estos
objetivos. El Comité Editorial se reserva el derecho de extractar,
resumir y titular las cartas que se publiquen, sustrayéndose a
cualquier debate con sus corresponsales.
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SOCIEDAD CHILENA DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

Drs. Gladio Mena y Hernan Godoy flanqueados por su
seflora esposa y su hijo respectivamente.

XXXV CONGRESO ANUAL

Mensaje de la Presidente
(Version abreviada)

El Congreso anual del 2002, tuvo lugar en Valdivia, en
Noviembre de 2002 con una asistencia de 300 personas.
En este Congreso destacaron los cursos al final del dia,
dictados por invitados nacionales e internacionales que
despertaron un gran interés entre los asistentes, especial-
mente el curso de Biologia Molecular de la Dra. Annie
Pardo. Participaron ocho invitados internacionales y al-
gunos de ellos también se integraron a las sesiones de
discusion de trabajos originales, enriqueciendo esta vital
actividad.

Por primera vez el material del Congreso se entregd a
los asistentes, en el formato de un CD. Menci6n especial
merece el practico programa impreso en miniatura que
facilité mantenerse informado sobre las distintas activi-
dades.

Otro aspecto destacado fue la cifra récord de 17 tra-
bajos originales enviados in extenso desde distintas ciu-
dades del pais, para postular a los premios Sociedad

50

Chilena de Enfermedades Respiratorias, financiados por
el Laboratorio GlaxoSmithKline.

La entrega del fallo del primer concurso de proyectos
de investigacion y de los primeros premios de estimulo a
la publicacién en la Revista de la Sociedad durante la
ceremonia de clausura del Congreso, demandé un intenso
trabajo para la Comisién Cientifica que debid recurrir a
mas de 40 especialistas para realizar sus evaluaciones.
Agradecemos a todos quienes colaboraron en este proceso.

Dra. Gisella Borzone T.

Nombramiento de miembros honorarios

Durante el Congreso se dio a conocer el acuerdo uné-
nime del Directorio de otorgar a los Drs. Lina Boza C.,
Hernidn Godoy Belmar y Gladio Mena Salinas la
calidad de Miembros Honorarios, en reconocimiento a su
destacada contribucion al desarrollo de la especialidad y
al logro de los objetivos de nuestra Sociedad.

La personalidad y trayectoria de la Dra. Lina Boza,
actualmente jefa de la Unidad de Respiratorio Infantil del
Hospital Clinico San Borja Arriaran. fue analizada por la
Dra. Hortensia Barrientos en cuya intervencion se refirié a
sus estudios de medicina en la Universidad de Concepcién
y sus periodos de perfeccionamiento en la Universidad de
New York entre 1975 y 1977 y en la Universidad de
Chicago en 1990 en el Wyler’s Children Hospital, en la
unidad de respiratorios crénicos. Respecto a su labor
profesional la Dra. Barrientos hizo notar que “en el Servi-
cio la Dra. Boza destaca por su enorme capacidad de
estudio, perseverancia en cada tarea que asume y una gran
amplitud de criterio que le permiten una visién de futuro
dindmica, dispuesta a enfrentar cambios en beneficio de
los pacientes” luego enfatiz6 su papel como gestora de la
incorporacién de numerosos examenes y procedimientos a
la préctiea clinica: electrolitos en sudor, reemplazo del
halo por la naricera en oxigenoterapia, uso metdédico de
saturdmetros, oxigenoterapia domiciliaria y fibrobron-
coscopia, entre otros. Sin perjuicio de sus importantes
actividades docentes y de investigacién, la Dra. Barrientos
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Dra. Lina Boza.

afirma que “el mensaje mas importante que deja en su
labor asistencial diaria es en el ambito humano” y que son
muchas “las madres han pasado tardes enteras en su
oficina, buscando ser escuchadas o consoladas y han en-
contrado desde palabras de aliento hasta soluciones con-
cretas”

La descripcion de la trayectoria y perfil humano del
Dr. Luis Godoy Belmar estuvo a cargo del Dr. Hernén
Sotomayor. Tras seguir su brillante carrera académica y
profesional desde su titulacion en 1953 el expositor tra-
z6 la personalidad del Dr. Godoy en unos breves
brochazos:

- “Como Profesor en la Catedra de Tisiologfa: un
Profesor muy dedicado a enseiiar, de gran caballerosidad
e infatigable trabajador.

- Como Jefe de la Secciéon de Enfermedades Respi-
ratoria: un jefe amable, preocupado, responsable y dedi-
cado a su cargo.

- Como Presidente de la Filial Concepcién de la So-
ciedad Chilena de Enfermedades Respiratorias cumpli6
su cargo con cabalidad y dedicacién.

- Como un hombre hiperkinético, siempre haciendo
algo, inquieto, «busquilla»; un “arréglalo todo”, ahi esta-
ba con su martillo, su desatornillador o su sierra para
colaborar en dejar funcionando una llave, cambiar un en-
chufe, colocar una cortina.

- Como un fiel acompafiante en nuestras reuniones
clinicas de térax que se realizan los dias jueves en nues-
tra Seccion de Enfermedades Respiratorias y en nuestro
paseo anual.

- Como un hombre de hobbies, entre ellos su pasion
por los trenes con una gran coleccién de maquinas, ca-
rros, rieles, estaciones, que hoy son el deleite de sus
nietos”.

La semblanza y trayectoria del Dr. Gladio Mena
Salinas, fue descrita por la Dra. Carolina Herrera, de su
discurso hemos extractado lo siguiente:

- El Dr. Gladio Mena finaliz6 sus estudios de ense-
flanza media en el internado del Liceo de Hombres de
Temuco. A los 17 afios ingresé a la Escuela de Medicina
de la Universidad de Concepcién y en el 4° afio de la
carrera se trasladé a la Universidad de Chile en Santiago.
No fueron un obstaculo para él, ni la geografia, ni las
enfermedades que padecié durante su carrera, para reci-
birse de médico en enero de 1955.

Realiz6 una beca de Medicina Interna de la Universi-
dad de Chile en el hospital San Juan de Dios. Més tarde,
la insistencila y el entusiasmo que mostraban por la
Neumotisiolpgia los Drs. Victorino Farga y Edgardo
Carrasco lo convencieron para continuar en el servicio
Broncopulmonar.

Entre sus logros y realizaciones esta el primer Centro
Latinoamericano de tratamiento ambulatorio controlado
de la Tuberculosis en 1962. Posteriormente realizé una
beca de la OPS de TBC y Epidemiologia en Venezuela.

En 1968, se hizo cargo del Hospital El Pino e
implement¢ los servicios de Medicina General, Policlinico
y servicios de apoyo. El haber concretado este proyecto
es una de las mayores satisfacciones del punto de vista
profesional que el Dr. Mena recuerda.

Volvi6 al hospital San Juan de Dios hasta 1974, en
que junto a otros médicos se trasladé al hospital del
Térax. Es aqui donde trabaja hasta el dia de hoy. Fue
Jefe del servicio de Epidemiologia del INT y luego Jefe
del servicio de Medicina. Desde 1992 a 1999 ocupé el
cargo de Subdirector Médico. También ha tenido un rol
destacado en la SER, llegando a ser su Presidente.

Quienes lo conocen, destacan dentro de sus cualida-
des el ser muy buen clinico, siempre muy preocupado de
sus pacientes, de buen trato con sus colegas y con su
personal. Este homenaje al Dr. Mena es un reconoci-
miento a su destacada labor en los distintos ambitos de
su quehacer como médico especialista.

Entrega de premios a los mejores trabajos
publicados en la Revista Chilena de
Enfermedades Respiratorias

Como un incentivo a la publicaci6n en la Revista Chi-
lena de Enfermedades Respiratorias el Directorio aprob6
instituir premios a los mejores trabajos publicados en
ella. Esta distinciéon se entrega por primera vez en la
historia de la Sociedad, iniciandose con el bienio 2000-
2001. Se opté por un premio en dinero a compartir por
todos los colaboradores de los trabajos seleccionados que
consiste en $ 600.000 para el mejor trabajo original y

Dr. Edgardo Carrasco C. primer autor del
mejor articulo original publicado por la
Revista Chilena de Enfermedades Respi-
ratorias en el bienio 2000-2001, recibe
el certificado de esta distincion que le
entrega el Editor de la revista.
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$200.000 para el mejor caso clinico y la mejor actualiza-
cion. El veredicto de la Comision Cientifica, que se dio a
conocer en la ceremonia de clausura del Congreso, fue el
siguiente:

Mejor trabajo original

“Prevalencia de asma en escolares de 13-15 aiios
del sector oriente de Santiago” Rev Chil Enf Respir
2001, 17:95-106; cuyos autores son Edgardo Carrasco,
Carmen Velasco, Ricardo Sepilveda, Liliana Vicherat,
Rosa Maria Feijéo, Ma. Angélica Rodriguez, Sonia
Arredondo y Fernando Pizarro.

Mejor actualizacién

“Patologia molecular del cincer pulmonar y sus le-
siones precursoras” Parte I: Rev Chil Enf Respir 200,
17:95-106; Parte II: Rev Chil Enf Respir, 200117:169-
180. Sus autores son Ignacio Wistuba y Sergio Gonzélez.

Mejor caso clinico

Comparten el premio: dos articulos publicados en el
bienio, un caso pediatrico y el otro de adultos:

a) “Linfangiectasia pulmonar congénita” Rev Chil
Enf Respir 2000,16:41-6. Sus autores son Ignacio
Séanchez, Carlos Wong, Cristian Garcia, Jorge Fabres y
Helmar Rosenberg,

b) “Hemoptisis masiva en embarazada: una presen-
tacion infrecuente de la linfangioleiomiomatosis”. Rev
Chil Enf Respir 2000, 16: 163-173. Sus autores son
Mbénica Zagolin, Fernanda Baeza, Gonzalo Cardemil, Ivan
Caviedes, Dionis Isamitt, Leonor Moyano, Ma. Elena
Villanueva y Victor Zarate.

Premio Sociedad Chilena de Enfermedades
Respiratorias a los mejores trabajos presentados
al congreso

Como es ya tradicional la Sociedad, con el patrocinio
de GlaxoSmithKline, otorga dos premios a los mejores
trabajos presentados en su Congreso anual. El premio al
mejor trabajo clinico, otorga financiamiento para que uno
de los autores presente el trabajo premiado en el Congre-
so Anual de la Sociedad Respiratoria Europea (ERS),
que esta vez se realizara en Viena, Austria en septiembre
de 2003. Por su parte el premio al mejor trabajo en cien-
cias basicas, financia la presentacion del trabajo premia-
do en la Reunién anual de la Sociedad Americana de
Térax (ATS), que esta vez se efectuara en Seattle, Was-
hington, en Mayo de 2003.

De los 114 resimenes enviados al congreso, 31 fue-
ron calificados por los dos revisores como buenos o muy
buenos y se invitd a sus autores a enviarlos in extenso al
concurso. Quince aceptaron el desafio y hubo dos que
fueron enviados de motu proprio. De los 17 trabajos
presentados al concurso, 11 fueron clinicos y 6 basico-
clinicos, Se preseleccionaron dos en cada categoria, los
cuales se enviaron a cinco revisores para seleccionar al
ganador, que se menciona en el primer lugar en la lista.
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Categoria clinica

o Trasplante Pulmonar: evolucion y complicaciones a
tres aiios de M. Teresa Parada, Jorge Mascar6 Rodrigo
Gil, Alvaro Undurraga y Ricardo Espinoza. Unidad
de Trasplante, Clinica Las Condes.

o Neumonia Pneumocdcica bacterémica en 45 adul-
tos de M Luisa Rioseco y Ratil Riquelme. Hospital de
Puerto Montt.

Categoria bdésico-clinico

o Caracteristicas de la expresién de marcadores
moleculares en epitelio bronquial adyacente a car-
cinoma de células pequerias del pulmon de llse Va-
lencia Leonardo Andrade Sergio Gonzélez e Ignacio
Wistuba. Depto Anatomia Patoldgica. P. Univ. Caté-
lica de Chile

o Modelo Experimental de rabdomiolisis aplicable al
estudio del dafio pulmonar mediado por stress
oxidativo: cambios bioquimicos y ultraestructurales
de Sergio Trujillo Ramén Rodrigo, Cleofina Bosco y
Sara Chernilo Programas de Fisiopatologia,
Farmacologia Molecular y Clinica y Morfologia, Fa-
cultad de Medicina, Univ. de Chile e INT.

CONCURSO DE PROYECTOS DE
INVESTIGACION

El Directorio 1lamé a un concurso para contribuir al
financiamiento de dos proyectos de investigacién pre-
sentados por miembros de la Sociedad. Los proyectos
fueron evaluados mediante la pauta de FONDECyT mo-
dificada que incluy6: originalidad, analisis del problema
en base a la bibliografia, material y método incluyendo
aspectos bioéticos. También se analizd la factibilidad del
proyecto y la idoneidad de sus autores.

Cada uno de los 10 proyectos presentados al concur-
so fueron evaluados por dos revisores que no tuvieran
conexién con los autores del proyecto. Los dos proyec-
tos seleccionados, que recibiran $2.000.000 cada uno,
fueron:

o “Prevalencia de infeccion por Micoplasma Pneu-
moniae y Clamydia Pneumoniae en el adulto inmu-
nocompetente con neumonia adquirida en la comu-
nidad”

Investigador responsable Dr. Fernando Saldias.
Coinvestigadores: Drs. Alejandro Diaz, Patricia Garcia
y Vivianne Agar.

o “Neumonia adquirida en la comunidad en Puerto
Montt, Chile. Aspectos epidemioldgicos y etiologia”
Investigador Responsable Dr. Raul Riquelme, Co-in-
vestigadores: Drs. Mauricio Riquelme, Ma. Luisa
Rioseco, y Rodrigo Gil.

Estos proyectos deberéan entregar un informe de avan-
ce en 2003 y los resultados finales en 2004. Los pro-
yectos que no fueron seleccionados han sido devueltos
a los autores con las observaciones de sus revisores,
para que sus autores los reenvien mejorados al proximo
concurso.
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CONGRESO DE MEDICINA INTERNA 2002

El Directorio de la Sociedad Médica de Santiago invi-
t6 a nuestra Sociedad a organizar el Curso Pre-Congreso
2002 con el tema EPOC. Este fue organizado por la
comisién de EPOC y coordinado por la Dra. Bernardita
Torrealba. Se realiz6 el 28 de Octubre en Santiago, con la
asistencia de 350 personas. El programa se centré en
aquellos aspectos de la EPOC que usualmente enfrentan
los médicos internistas. Se efectuaron sesiones interactivas
de discusién de casos clinicos con un sistema de vota-
cion electronica, el cual también se us6 para evaluar el
curso, el que recibié una calificacion de 4,6 sobre un
méximo de 5 puntos. Un curso similar se dicté en Valdivia
previo al Congreso y ademas se desarrollara para la Filial
V Regién en Mayo 2003 y para la Filial VIII Regién en
Junio 2003.

III CONGRESO DE ALAT EN PUNTA DEL ESTE

Entre el 12 y 14 de Diciembre se realiz6 en Punta del
Este, Uruguay, el tercer Congreso de la Asociacién Lati-
noamericana del Térax, ALAT en el cual de los 103 traba-
jos presentados los siguientes 24 correspondieron a nues-
tro pais:

Perfil de expresion genética de tumores neuroendo-
crinos pulmonares. Leiva 1.M., Best C.J.M., Chuaqui
R.F., Gillespie J.W., Muskaluk C.A. y Emmert-Buck
M.R., P. Universidad Catélica de Chile y Universidad de
Virginia, EE.UU.

Factores prondsticos de mortalidad en pacientes con
EPOC y falla respiratoria global severa sometidos a
ventilacion no invasiva. Maquilén C., Aller F., Navarro
1., Valdés M., Chiong H., y Ruiz-Esquide G. Instituto
Nacional del Térax, Santiago.

Caracteristicas radioldgicas en una serie de 34 pa-
cientes pedidtricos chilenos con bronquiolitis obliterante
postinfecciosa. Rueda B, Mallol J, Zaninovic A, Barrueto
L y Figueredo T. Hospital CRS El Pino y Universidad de
Santiago de Chile.

Alteraciones cardiovasculares durante la fibro-
broncoscopia. Soto L, Bonacic F., Saldias C. y Salinas Y.
Hospital San Pablo, Coquimbo, Chile.

Aporte de la fibroncoscopia en la confirmacion diag-
nostica de tuberculosis pulmonar. Soto L, Maureira M.,
Gallardo F., Salinas Y. y Arrollo A. Hospital San Pablo,
Coquimbo.

Enfisema pulmonar experimental en Hamsters: regu-
lacion de las enzimas del ciclo redox del glutation.
Reyes T, Liberona L, Muiioz C, Méndez L, Lisboa C. y
Borzone G. P. Universidad Catélica.

Enzimas del ciclo de dxido-reduccion del glutation
en el pulmon de ratas y Hamsters: distribucién regional
y efecto de la edad. Reyes T, Liberona L, Ramirez A,
Nufiez R, Lisboa C y Borzone G. P. Universidad Catdlica
de Chile.

La dopamina y el isoproterenol aceleran la resolu-
cion del edema pulmonar hidrostdtico en el pulmon
aislado de rata. Saldias FJ, Azzam ZS y Sznajder JI. P.
Universidad Catolica de Chile y Northwestern University,
Chicago, USA.

Efecto del ozono en ratas con pulmdn dafiado por
bleomicina. Oyarzin M, Dussaubat N, Gonzilez S,

Capetillo M, Mendoza R y Ruz M. Universidad de Chile
y P. Universidad Catélica de Chile.

Compromiso clinico en la EPOC: ;se puede predecir?
Diaz O, Lisboa'C, Borzone G, Leiva A y Pinochet R. P.
Universidad Catélica de Chile.

Evaluacion de respuesta a salbutamol en pacientes
con enfermedad pulmonar obstructiva crénica. Gutiérrez
M, Valenzuela C y Del Fierro A. Hospital Naval Almte.
Nef'y Universidad de Valparaiso.

Efectos de la administracion de dos dosis de salbutamol
(200 ug y 400 ug) sobre la obstruccion bronquial y la
hiperinflacion pulmonar en pacientes con EPOC avan-
zada. Manriquez J, Diaz O, Mendoza L y Lisboa C. P.
Universidad Catdlica de Chile.

Caminata \en seis minutos en corredor y en cinla
rodante en pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva
cronica. Pinochet R, Diaz O, Leiva A, Borzone G y
Lisboa C. P. Universidad Cat6lica de Chile.

Ausencia de relacion entre traqueomalaciay funcion
pulmonar en niiios. Aguilar P, Mallol J, Aguirre V. y
Acevedo M. Hospital CRS El Pino y Universidad de
Santiago.

Cambios en la calidad de vida en madres de lactantes
asmdticos después del tratamiento con fluticasona y
placebo. Barrueto L, Aguirre V y Mallol J. Universidad de
Santiago de Chile.

El virus respiratorio sincicial y el adenovirus son la
principal causa de muerte por bronconeumonia en
lactantes chilenos. Palomino MA, Velozo L, Luchsinger
V, Benveniste S, Martinez MJ y Avendaiio LF. Universi-
dad de Chile.

Hantavirus. Experiencia clinica en 25 pacientes.
Riquelme R, Riquelme M, Torres A, Rioseco ML, Vergara
A, Scholz L. y Carriel A. Hospitales de Puerto Montt y de
Osorno.

Impacto del tratamiento empirico en la letalidad de
los pacientes hospitalizados por neumonia comunitaria.
Diaz A, Espinoza M, Farias G y Saldias F. Universidad
Catolica de Chile. -

Incidencia e impacto clinico de la resistencia a anti-
bidtico en la neumonia comunitaria causada por S.
pneumoniae. Diaz A, Espinoza M y Saldias F. P. Univer-
sidad Catdlica de Chile.

Epidemiologia y resistencia a antimicrobianos de S.
pneumoniae en Santiago de Chile. Saldias FJ, Garcia P,
Torres C, Flores L, Mardonez JM y Diaz A. P. Universi-
dad Catélica de Chile.

Factores prondsticos en el anciano inmunocompetente
hospitalizado por neumonia adquirida en la comuni-
dad. Saldias FJ, Farias G, Mardonez JM, Gederlini A y
Diaz A. P. Universidad Catélica de Chile.

Autotitulacion en domicilio para prescripcion de
CPAP nasal en el tratamiento del sindrome de apnea-
hipopnea obstructiva del sueiio. Olivi H, Diaz C y Gualda
M. Hospital Militar y Clinica Las Condes, Santiago.

Prevalencia de tabaquismo intradomiciliario en ho-
gares de lactantes portadores de sibilancias recurrentes.
Barrueto L, Aguirre V, Miranda P. y Mallol J. Universi-
dad de Santiago de Chile.

Efecto variable del salbutamol inhalado en el calibre
de la via aérea de lactantes portadores de sibilancias
recurrentes. Mallol J, Aguirre V, Barrueto L, y Wandalsen
G. Hospital CRS El Pino y Universidad de Santiago de
Chile.
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DIA MUNDIAL DE LA EPOC

La OMS llamé a realizar el primer Dia Mundial de la
EPOC, a celebrarse el 20 de noviembre de 2002. Nuestra
Sociedad participacion a través de las siguientes activida-
des:

o Conferencia de prensa (23 de Noviembre), en el Insti-
tuto Nacional del Térax, con la participacion de los
Drs. Gisella Borzone, Edgardo Cruz y Sergio Bello.
Esta conferencia se trasmitié en diversos medios de
comunicacion (canales de TV, radios y periédicos). Por
su parte la periodista M. Teresa Villafrade apoyada
por el Dr. Bello esta preparando un amplio reportaje
para la Revista del Sébado del diario El Mercurio de
Santiago.

o Insercion en el diario El Mercurio (24 de Noviembre),
con el apoyo financiero de los Laboratorios Glaxo
SmithKlein y Boehringer Ingelheim, con el siguiente
comunicado:

Dia mundial de la Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crénica

La Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica, EPOC,
es la primera causa de muerte prevenible en el mundo, y
sin embargo es la menos conocida.

La EPOC es una enfermedad devastadora, que limita
progresivamente la capacidad para respirar. La Organiza-
cién Mundial de Ia Salud, OMS, calcula que la EPOC mata
amas de 2.750.000 personas al afio. De hecho mata a tanta
gente como el SIDA.

En los altimos 30 afios la mortalidad por EPOC ha
aumentado un 163%, mientras que otras enfermedades
que causan gran preocupacion, como las cardiovasculares,
han disminuido su mortalidad en un 60% en el mismo
lapso de tiempo. En Chile ya suman 250 mil enfermos
aproximadamente.

La EPOC tiene muchos otros récords: primera causa de
pacientes dependientes de oxigeno, primera causa de tras-
plante pulmonar en el mundo, y 4° causa actual de muerte
en EE.UU.

La EPOC se caracteriza por daiiar el pulmén en forma
solapada ¢ irreversible, por lo que no solo mata a millones
de personas, sino que también hace que en sus etapas
avanzadas los pacientes terminen su vida como invalidos,
conectados a un tubo de oxigeno.

Mas del 90% de los pacientes adquieren la enfermedad
por fumar, lo que nos plantea una inmensa paradoja; por
un lado una enfermedad tan frecuente y tan devastadora y
por otro totalmente prevenible. Bastaria con que no fuma-
ramos, y casi no existiria.

La EPOC es una de las enfermedades peor diagnostica-
das y peor tratadas en el mundo entero. Més atin, més del
50% de los pacientes no saben que padecen la enfermedad

Por ser una enfermedad crénica, irreversible e
invalidante, su manejo significa altisimos costos en todo
el mundo, tanto en el ambito publico como privado.

;Cudles son las causas del aumento de la mortalidad
por EPOC?:

1. Aumento del tabaquismo, la causa més importante
de la EPOC.

2. Diagnéstico tardio de la enfermedad

3. Tratamientos poco exitosos

4. Desconocimiento de la poblacion de los riesgos de
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fumar y de la necesidad de controles médicos periédicos

en caso de hacerlo.

Por todos estos motivos la OMS ha llamado a reali-
zar el primer dia mundial de la EPOC este 20 de No-
viembre de 2002, el que se celebrara en mas de 50 paises,
entre los que se cuenta Chile.

El objetivo de esta campaiia es reducir las muertes y
la incapacidad producida por la EPOC, como se ha logra-
do hacer con otras enfermedades como el infarto agudo
del miocardio.

Queremos llamar a todos los chilenos para que co-
nozcan mejor esta terrible enfermedad, para que trabaje-
mos juntos por evitar que nuestros nifios comiencen a
fumar, para que aquellos que fuman busquen ayuda para
dejar de hacerlo, y para aquellos que no puedan dejar,
que consulten para hacer un diagndstico temprano, cuan-
do todavia es oportuno.

Dra. Gisella Borzone T., Presidente.

Drs. Rodrigo Gil y. Sergio Bello, Coordinadores dia
Mundial de la EPOC.

« Envio del comunicado de prensa y de dos libros de
Restiimenes Ejecutivos de GOLD, a las filiales de la
Sociedad y a un listado de 30 médicos de regiones,
para su difusion local.

La estrategia futura implica definir una linea de traba-
jo, mantener un contacto permanente con los medios de
comunicacién y mantener informados y conectados a los
especialistas interesados en el tema.

DRS. RODRIGO MORENO Y
ARNOLDO QUEZADA, DESIGNADOS
PROFESORES TITULARES

Tenemos el agrado de comunicar que dos destacados
especialistas de nuestra Sociedad y miembros del Comité
Editorial de esta revista han sido designados reciente-
mente Profesores Titulares. En efecto el Dr. Rodrigo Mo-
reno B, distinguido especialista en Enfermedades Respi-
ratorias, editor adjunto de esta revista y actualmente di-
rector de Pregrado de la Facultad de Medicina de la P.
Universidad Catélica de Chile, ha sido nombrado Profe-
sor Titular de esa casa de estudios superiores. Por su
parte el Dr. Arnoldo Quezada L., destacado pediatra y
especialista en enfermedades respiratorias, editor asocia-
do de esta revista quien actualmente se desempefia en la
direccion del Departamento de Pediatria, Campus Sur de
la Facultad de Medicina, Universidad de Chile, ha acce-
dido a la jerarquia de Profesor Titular de esa universidad.
A través de estas péginas felicitamos muy calurosa y
cordialmente a los Drs. Moreno y Quezada, por esta
nueva distincién que viene a premiar muy merecidamente
sus distinguidas trayectorias académicas.

TABACONOTAS
Ambientes libres del humo del tabaco
El Instituto de Nutricién y Tecnologia de los Alimen-
tos, INTA ha comunicado la incorporacion de esta insti-

tucién al programa de Ambientes Libres de Tabaco. Por
su parte, la Facultad de Medicina de la Universidad de
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Chile, también se esta incorporando a este programa se-
gln lo manifest6 el decano Dr. Jorge Las Heras, en se-
sion del Consejo de esta Facultad.

Recientemente el Ministerio de Salud ha publicado un
Directorio de “Ambientes acreditados libres del humo
del tabaco”. Se trata de un folleto de 58 paginas que
pone a disposicion de la opinién publica los nombres de
502 instituciones, establecimientos y empresas de todas
las regiones del pais que han establecido politicas de
ambientes libres de humo del tabaco y que han sido cer-
tificadas como tales por el Ministerio de Salud entre
Enero de 2001 y Agosto de 2002. Cabe sefialar que este
directorio se ird renovando periédicamente en la medida
que nuevas instituciones se incorporen a esta red.

ECONOTICIAS
Estudio doce ciudades

La presentacion del programa de estudio de la conta-
minacion atmosférica en doce ciudades de Chile, dio ori-
gen a un interesante taller internacional sobre contamina-
cion atmosférica realizado en Santiago el 13 y 14 de
Noviembre con la participacion de destacados especialis-
tas nacionales y de la Escuela de Salud Publica de la
Universidad de Harvard, encabezados por el Dr. Peter
Koutrakis. El taller fue organizado por el Ministerio de
Salud y por la Comisién Nacional del Medio Ambiente,
CONAMA. En la ceremonia inaugural el Sr. Gianni Lépez
director d¢ CONAMA anunci¢ dos importantes metas a
lograr por su institucion: 1°: a contar de 2005 no habra
mas preemergencias ambientales por contaminacién at-
mosférica; 2*: a contar de 2010 se cumplirén todas las
normas de calidad del aire en el territorio nacional. Ulte-

riormente procedié a firmar junto con el Dr. Antonio
Infante, Subsecretario de Salud y el Dr. P. Koutrakis, el
convenio que permitira financiar un estudio sobre la con-
taminacién atmosférica de las siguientes doce ciudades
de nuestro pais: Arica, Antofagasta, Calama, La Serena,
Valparaiso-Vifia del Mar, Santiago, Rancagua, Talca, Con-
cepcién-Talcahuano, Temuco, Puerto Montt y Punta
Arenas. Mas informacién se puede obtener en internet:
www.conama.cl/12ciudades.

Simposio Virus, Contaminacién
Atmosférica y Enfermedades
Respiratorias

Se efectud en el XXIV Congreso Chileno de Micro-
biologia, Punta de Talca, el 4 de diciembre, 2002. El
simposio se inici6 con el tema. «Efectos respiratorios y
extrapulmonares de la contaminacién atmosférica» a car-
go del Dr. Manuel Oyarzin. La Dra. Patricia Matus, del
Depto. de Medicina Preventiva y Comunitaria de la
Univ. de Chile, tratd el tema «Norma primaria de calidad
del aire: un instrumento de prevencién». Finalmente el
virdlogo y pediatra Dr. Luis F. Avendafio abordé el pa-
pel de los virus respiratorios en su charla: «Virus respi-
ratorios ;Unicos patégenos de infecciones respiratorias
infantiles invernales? Su planteamiento fue que en 2002
la naturaleza nos ayudo a conocer el peso relativo de los
diferentes factores, al producirse en Junio lluvias con
inundaciones, frio y contaminacién ambiental en Santia-
go, postergdndose la aparicién de epidemias virales. La
demanda de atencién en salud no aumentd, sino hasta
que tardiamente en Junio se inicié la detecciéon de VRS
en lactantes hospitalizados por IRA baja que alcanzé al
87% en Julio y Agosto, concomitantemente con un brote
suave de Influenza A y B.
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