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Esta seccién estd destinada a difundir las actividades académicas
de Ia Sociedad Chilena de Enfermedades Respiratorias, de otras
Sociedades afines y de distintos centros de la especialidad, asi
como noticias de interés médico, cientifico o cultural en general.
También acoge las cartas al editor, comentarios y sugerencias de
los lectores y toda colaboracién que se encuadre dentro de estos
objetivos. El Comité Editorial se reserva el derecho de extractar,
resumir y titular las cartas que se publiquen, sustrayéndose a
cualquier debate con sus corresponsales.

\

A

SOCIEDAD CHILENA DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

IMAGENES PARA PUBLICACION:
ADVERTENCIA IMPORTANTE

La reproduccién de material grifico tiene muy dife-
rentes requerimientos de calidad, segin sea destinado a
ser visto en medios electrénicos como la pantalla del
computador o proyeccién de Data Show o a ser impreso
en papel. Por calidad se entiende el niimero de puntos
por unidad de superficie que constituye la imagen y se
expresa en dpi (dots per inch). Para medios electrénicos
basta con 72 dpi, pero para reproduccién en imprenta
son necesarios entre 150 a 1.200 dpi.

Otra diferencia que hay entre la pantalla de un moni-
tor y un papel impreso es que la primera emite rayos
luminosos y en el segundo éstos se reflejan, lo cual exige
una diferente modalidad de manejo de los colores.

En base a lo expuesto, se debe seguir las siguientes
reglas para la entrega del material grafico que acompaiia a
los manuscritos destinados a ser publicados en la revista:
* Las imdgenes entregadas en MS Word, Powerpoint,

Excel o Wordperfect son inadecuadas por su baja re-

solucién de 72 dpi, con la excepcién de los grificos

construidos en arte lineal, como son los graficos de
barra, de torta y de linea que se deberan disefiar te-
niendo presentes las siguientes exigencias:

» Evite el uso de gris, degradé o de colores y alternati-
vamente, utilice barras o sectores en negro sélido,
blanco sélido o “texturizados” (por ejemplo franjas
horizontales o verticales).

* Acompaiie al manuscrito de una copia de la figura
hecha en papel fotogrifico con impresora ldser de
alta resolucién o impresora de inyeccién de tinta en
papel de muy buena calidad. Las figuras reproducidas
en impresoras de matriz de punto son inaceptables
porque al ser escaneadas, aparecen patrones y tra-
mas visualmente confusas. Las fotocopias son inade-
cuadas por su baja calidad.

* Absténgase de hacer gréficos en 3 dimensiones, a me-
nos que sea absolutamente indispensable.

» Diferencie claramente las series en los graficos de li-
nea con figuras geométricas sobrepuestas a la linea
(circulos, cuadrados asteriscos o rombos, vacios o lle-

nos). Las lineas deben ser negras y sélidas evitdndose
grises, colores y lineas achuradas.

* El material escaneado debe tener 150 dpi para figuras
en escalas de grises, 300 dpi para figuras a color y
1.200 dpi para figuras en arte lineal. Se debe preferir
el formato Tiff, en archivos aparte y nunca pegadas
en el texto del procesador. Esto tltimo es aceptable
sélo para indicar la localizacién de una figura.

» Radiografias: es preferible entregarlas en su original y
la imprenta las reproducird adecuadamente.

» Fotograffas: es preferible entregarlas como copias fo-
togréficas. Si se trata de una imagen obtenida con
cdmara digital y se va a traspasar a un diskette o a un
CD sus dimensiones deben ser varias veces el ancho
de una columna de la revista, o sea, entre 15 y 30 cm
de ancho. De este modo, la imprenta podré redimen-
sionar la imagen y concentrar su resolucién. Si la ima-
gen ha sido guardada en tamafio pequeiio, el hecho de
agrandarla sélo rebajard su calidad.

» Las imagenes “bajadas” de Internet son inadecuadas
por tener solo 72 dpi. Si la tinica forma de obtenerlas
es a través de la red se puede entregar la direccién
exacta de la pdgina web y la imprenta se encargara de
solucionar el problema.

Si desea conocer las bases técnicas de estas indicacio-
nes la Secretaria de la SER puede suministrarle un docu-
mento al respecto.

IMPORTANTE DISTINCION
INTERNACIONAL A SOCIO

El Dr. José Antonio Castro-Rodriguez, Profesor Asis-
tente de Pediatria de la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Chile y miembro de la Comisién Cientifica
de nuestra Sociedad, se hizo acreedor al Premio Mundial
a la Investigacién Cientifica 2002 otorgado por la
International Union Against Tuberculosis and Lung
Disease. Este organismo internacional por primera vez
en su historia, concede este premio a un especialista lati-
noamericano.
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El trabajo premiado es un estudio sobre un algoritmo
predictor de asma desarrollado por el Dr. Castro mien-
tras realizaba su beca en Neumologia Pedidtrica en la
Universidad de Arizona, Tucson, USA (1997-2000). El
estudio fue publicado en el American Review of Respi-
ratory and Critical Care Medicine (Castro-Rodriguez José
A, Wright Anne L, Taussig Lynn M, Martinez Fernan-
do D. A clinical index to define risk of asthma in young
children with recurrent wheezing. Am J Resp Crit Care
Med 2000; 162: 1403-6).

CURSO MANEJO DE DATOS

A fines de Marzo termind el curso préctico intensivo
“Manejo de Bases de Datos” dictado por el Dr. Gonzalo
Valdivia y el Sr. Luis Villarroel. El curso, que acept6 9
alumnos, fue patrocinado por la SER y se desarrollé en
el centro de computacién del Laboratorio Recalcine. Dada
la buena calificacién del curso por los socios participan-
tes, se abrid una lista de espera para una segunda versién
y se estd planificando un curso de nivel mis avanzado
para los quienes hayan ya realizado el curso bésico.

IV JORNADA DE PATOLO(}iA RESPIRATORIA
DEL SUENO

Estas ya tradicionales Jornadas se desarrollaron
exitosamente el 23 y 24 de Mayo con la 62 asistentes,
integrados por neumélogos, neurélogos, otorrinolarin-
g6logos, becarios y técnicos en polisomnografia. El invi-
tado extranjero fue el Dr. José Marfa Montserrat, Profe-
sor de Medicina de la Universidad de Catalufia, Consul-
tante del Servicio de Neumologia del Hospital Clinico de
Barcelona, Jefe de la Unidad de PRS del Hospital Clini-
co, revisor en revistas internacionales de corriente princi-
pal y ademds autor de més de 150 publicaciones sobre
temas de Sindrome de apnea obstructiva del suefio
(SAOS). En sus intervenciones revisé aspectos epidemio-
l6gicos, de diagnéstico y de tratamiento de la Patologia
respiratoria del suefio en general y del SAOS en particu-
lar. Ademds abord6 una serie de recomendaciones técni-
cas para el registro polisomnogréfico y sobre los equipos
de CPAP y, por tltimo, dio una interesante charla sobre
la experiencia espafiola de las gufas clinicas del SAOS
con reflexiones pricticas muy valiosas.

Otra actividad valiosa fue una sesién interactiva de
casos clinicos con andlisis de registro polisomnogréfico
presentados por diferentes unidades de suefio, a saber
Clinica Alemana, Clinica Las Condes, P. Universidad Ca-
télica, Instituto Nacional del Térax y Hospital Militar.

JORNADAS DE OTONO

Esta actividad desarrollada en las Termas el Corazén,
Los Andes, se centré este afio en la Medicina Basada en
Evidencia (MBE). La modalidad de trabajo incluy6é ex-
posiciones de docentes expertos en MBE y luego sesio-
nes de trabajo grupal de los 92 asistentes para analizar
diferentes articulos sobre tratamiento, diagndstico y meta-
andlisis, aplicindose en forma préctica los conceptos en-
tregados en las conferencias. La docencia estuvo a cargo
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del Dr. Leandro Biagini y su equipo del Departamento
de Epidemiologfa Clinica de la Facultad de Medicina de
la Universidad de Chile.

CONGRESO ATS 2003

En el Congreso de la ATS recientemente celebrado en
Seattle, USA. Se presentaron los siguientes trabajos con
participacion de médicos chilenos:

DNA Microarray Analysis of Gene Expression Profi-
ling in Neuroendocrine Lung Tumors.

I.M. Leiva, C.J.M. Best, R.F. Chuaqui, J.W. Gillespie,
C.A. Moskaluk, M.R. Emmert-Buck. Pathogenetics Unit,
Laboratory of Pathology, NCI, NIH, Bethesda, MD;
Department of Respiratory Diseases, Catholic University
of Chile, Santiago, Chile; Department of Pathology,
University of Virginia, Charlottesville, VA.

Split-Night Polysomnography for Positive Pressure
Therapy Titration in Obstructive Sleep Apnea Syndrome.
J. Jorquera, M. Freire, J. Santin, I. Leiva, J. Godoy.
Department Respiratory Diseases, Pontificia Universi-
dad Catdlica, Santiago, Chile.

Correlation of the Resistance Measured by Impulse
Oscillometry, with FEV1, during the Exercise Test
in Asthmatic Children.

M.B. Linares, 1. Concha, R.F. Meyer. Hospital Padre
Hurtado, Santiago, Region Metropolitana, Chile.

Prevalence of Antimicrobial Resistant Streptococcus
pneumoniae in Santiago, Chile.

F.J. Saldias, A.R. Dfaz, C. Torres, L.J. Flores, P. Garcia.
Departamento de Enfermedades Respiratorias, Universi-
dad Catolica de Chile, Santiago, Chile.

Long-Term Safety Data with Once-Daily Budesonide
in Mild Asthma: Results from the START Study.

A. Sheffer, M. Silverman, A. Woolcock, P. Diaz Amor,
B. Lindmark, F. Radner. Brigham and Women’s Hospi-
tal, Boston; University of Leicester, England; Institute
of Respiratory Medicine, Sydney, Australia; University
of Chile, Santiago, Chile; AstraZeneca R&D, Sweden.

Prospective Pregnancy Outcome Data in Patients
with Newly Diagnosed, Mild Persistent Asthma
Treated with Once-Daily Budesonide: Results from
the START Study.

M. Silverman, A. Sheffer, A. Woolcock, P. Diaz Amor,
B. Lindmark, F. Radner, M. Broddene, S. Pedersen, R.
Pauwels. University of Leicester, England; Brigham and
Women’s Hospital, Boston; Institute of Respiratory
Medicine, Sydney, Australia; University of Chile, San-
tiago, Chile; AstraZeneca R&D, Sweden; Kolding Hos-
pital, Denmark; Ghent University Hospital, Belgium.

Role of Tidal Volume and PEEP on Lung Hyperin-
flation during Severe Respiratory Failure.

G. Bugedo, C. Romero, A. Bruhn, G. Rojas, J.C. Tapia,
G. Hernandez, L. Castillo. Programa de Medicina Inten-
siva. Dept. de Anestesiologia y Radiologia, Universidad
Catolica de Chile, Santiago, Chile.
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JORNADAS INVIERNO

Las Jornadas de Invierno tendrdn Iugarel 1 y 2 de
Agosto en el Centro de Extensién de la Universidad Ca-
télica y su tema serd “Avances en Terapia Inhalatoria”.
Los expositores invitados son la Dra. Myrna Dolovich
de Canad4 especialista en Bioingenierfa y el Dr. Gustavo
Rodriguez de Uruguay, prestigioso investigador clinico
sobre el tema.

La coordinacién estd a cargo de los Drs. Javier Mallol
y Francisco Arancibia (mayores informaciones e inscrip-
cién en los teléfonos: 2316292 - 2324729. Fax: 2443811).

CONGRESO SER 2003

El XXXV Congreso Chileno de Enfermedades Respi-
ratorias tendrd lugar en Pucén entre el 19 y 22 de no-
viembre de 2003. Los detalles de su programa se dardn a
conocer a traves del Boletin pero se ha considerado con-
veniente adelantar a los socios que la fecha de cierre para
la recepcién de resiimenes vence el 5 de septiembre de
2003.

CONCURSO PROYECTOS INVESTIGACION

Dado el éxito del primer llamado a Concurso de Pro-
yectos de Investigacién del afio pasado, para el cual se
recibieron 10 postulaciones, el Directorio ha decidido con-
vocar a un segundo concurso para el presente afio.

Al igual que el afio pasado el objetivo es estimular la
actividad cientifica entre los Socios, tanto de Pediatria
como de adultos y, especialmente, entre los becarios.
Los proyectos deben ser del 4rea de la Medicina Respi-
ratoria y pueden ser Bdsicos, Clinicos o Epidemiolégicos.
El monto méximo de la ayuda serd de 2 millones de
pesos, excluyéndose el pago de honorarios, y la duracién
del proyecto puede ser hasta un afio.

Los formularios de postulacién estdn disponibles en
la Secretarfa SER desde el 12 de Mayo y el plazo de
entrega de los proyectos expira el 01 de Agosto de 2003.
El fallo de este concurso se dard a conocer en el proximo
Congreso anual.

SERY EL TABAQUISMO

El directorio de la Sociedad y la Comisién Antitabaco
han desarrollado diversas acciones de lucha contra el ta-
baquismo dentro de las cuales cabe destacar:

* Participacién en el Dia Mundial de la EPOC el 20 de
Noviembre del 2002:

* Conferencia de prensa de los Drs. G. Borzone, S.
Bello y E. Cruz

= Insercién en el diario “El Mercurio” destacando el
impacto en salud de la afeccién y su relacién con el
tabaco.

* Apoyo al Convenio Marco propuesto por la OMS
para comprometer a diversos pafses en una accién
antitabaco internacional. Se entregé una declaracién
de la Sociedad al Presidente de la Repiblica, al Mi-
nistro de Salud, al Subsecretario de Salud, a la Minis-
tro de Relaciones Exteriores y al Ministro de Hacien-

|
da solicitando fundadamente la firma de dicho conve-
nio. Esta comunicacién fue iniciativa de la SER y fue
refrendada por miltiples sociedades cientificas. La
prensa ha informado profusamente que nuestro pafs
ha suscrito el convenio.

La SER espera que este sea un primer paso eficaz
para seguir desarrollando acciones que permitan re-
vertir las ominosas predicciones de mortalidad por
este agente en los paises en desarrollo.

ELABORACION DE GUIAS CLINICAS

La Sociedad ha definido como una tarea fundamental
la revisién y elaboracién de guias clinicas en enfermeda-
des prevalentes tales como Asma, EPOC, Neumonia Co-
munitaria y Patologia del Suefio. Se han constituido ya
algunos grupos de trabajo o comisiones para cada tema
y se establecié que un primer documento sea presenta-
do en nuestro Congreso Anual en noviembre de 2003.

Para procurar que las Comisiones cuenten con aseso-
ria técnica en MBE, la SER realiz6 un convenio con el
equipo del Dr. Biagini que asesorard a los diferentes gru-
pos de trabajo en la materia. Para ello, el coordinador de
cada grupo definird el momento para solicitar esta aseso-
ria. Se invita a todos los socios a integrarse en la Comi-
sién de su interés.

CONACEM

El 10 de Abril tuvo lugar la Asamblea General Ordi-
naria de CONACEM y de la cuenta de su presidente,
Dr. Carlos Toro cabe destacar algunos aspectos. La apli-
cacién de exdmenes escritos previos al examen practico
para las acreditaciones no derivadas de becas de entrena-
miento oficiales, se ha cumplido en 56 postulantes, con
un 80% de aprobaciones en entrenamientos en practica y
un 66% en médicos formados en el extranjero, cifras que
traducen un adecuado sistema de control. Se hizo una
especial advertencia contra el uso de la denominacién de
“ becas CONACEM?” que ha sido empleada en sus ofer-
tas por algunos grupos clinicos ya que CONACEM ca-
tegéricamente no respalda becas ni otorga reconocimien-
to a programas informales.

LECTURA BASICA DE LA RADIOGRAFIA
DE TORAX

La pédgina web de la Escuela de Medicina de la
P. Universidad Catdlica (www.escuela.med.puc.cl) ha in-
corporado un programa de autoinstruccién de radiologfa
de térax bdsica, disefiado para alumnos de pregrado por
los Drs. Edgardo Cruz y Francisco Cruz. Se informa a
los socios que realizan docencia a este nivel que este
instrumento esté a su disposicién

BOLETIN
En su continuo esfuerzo por mejorar la difusién de

sus actividades y mantener un contacto con sus socios,
el Directorio de la SER ha modificado el formato de su

129



Panorama - E. Cruz M.

tradicional Boletin para facilitar su lectura y permitir un
mayor contenido. Esta nueva etapa del Boletin serd apo-
yada por Laboratorios Andrémaco. Su editor es el
Dr. Alejandro Diaz, secretario de la Sociedad.

NUEVOS SOCIOS

Han ingresado a nuestra sociedad los siguientes nue-
VOS socios:

Dra. Belkys Rueda B.

Dra. Laura Mendoza I.

E.U. Alejandra Diaz

Klgo. Christian Ojeda R.

ACTIVIDADES DE FILIALES

Filial VIII regi6n:

« Puesta al Dfa en Trasplante Pulmonar: a cargo de los
Drs. Jorge Mascaré y M. Teresa Parada, 28 y 29 de
Mayo de 2003

Filial V regién:
» Curso de EPOC: 11 de julio de 2003

Filial X regién:

VI Jornada Internacional de Patologfa Respiratoria In-
tegrada 30 - 31 de Mayo de 2003 Hotel Villa del Rio,
Valdivia

« Segundas Jornadas de Respiratorio “Dr. Patricio
Gonziélez”: 4 y 6 de Septiembre de 2003, Osorno.

ECONOTICIAS

Actividades escolares en episodios criticos de conta-
minacién

En relacién a los sucesivos episodios criticos de con-
taminacién atmosférica que han afectado a la Regién Me-
tropolitana, se ha estimado conveniente comunicar que
se encuentra vigente la circular 57 de 1996 de la Secreta-
rfa Ministerial de Educacién, Regién Metropolitana, que
faculta a los directores de establecimientos educacionales
para tomar las siguientes medidas de proteccién de la
salud de los estudiantes frente a las situaciones que se
indican.

Alerta: suspensién de actividades de educacién fisica
en ensefianza pre-bésica y 1° y 2° basicos.

Pre-emergencia: suspension total de las clases de edu-
cacién fisica y de actividades deportivas en ensefianza
prebisica, basica y media.

Emergencia: suspension total de clases en ensefianza
prebdsica, bédsica y media.

Periodo continuo de cuatro dias en estado de pre-
emergencia: suspension total de clases en los niveles de
ensefianza pre-bdsica, bdsica y media. Esta medida se
tomaria al 5° dfa.
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Esta circular enfatiza ademds el cumplimiento perma-
nente de los articulos 5° y 7° de la Ley N° 19.419 de
1995 que prohibe fumar en las aulas escolares.

CARTAS AL EDITOR

Sr. Editor:

Me es grato informar a usted que el INDICE BI-
BLIOGRAFICO MEDICO CHILENO se encuentra dis-
ponible en la pigina Web de la Direccién de Sanidad de
la Armada.

{NDICE BIBLIOGRAFICO MEDICO CHILENO
1984-2003

www.direcsan.cl/index.html

Instrucciones de ayuda en uso del buscador

Para facilitar la bisqueda de citas bibliograficas usted
dispone de varias alternativas:

Usando la opcién TITULO puede acceder incorpo-
rando palabras claves incluidas en el titulo del trabajo
publicado. Ejemplo: ictericia; carcinoide, etc.

Con la opcién TEMA usted puede seleccionar traba-
jos incluyendo el tema que desee. Existen mds de 9.000
temas diferentes incorporados dando preferencia al ele-
mento anatémico para la bisqueda. Ejemplo: VESICU-
LA BILIAR CANCER, HEPATICA HIDATIDOSIS,
etc.

También es posible ubicar citas usando la opcién AU-
TOR.

La opcién DESCRIPCION le permite acotar su bus-
queda, si esta buscando HEPATITIS B y sélo desea ver
los trabajos publicados en la Revista Médica de Chile y
ademds, sélo en el afio 2001 usted puede acotar su bis-
queda incorporando dichos pardmetros en la ventana DES-
CRIPCION.

Para ello siga los siguientes pasos:

En el recuadro TEMA anote HEPATITIS B y en
DETALLE escriba, precedido y terminado con el simbo-
lo % (%revista médica de chile%%2001) y oprima la
funcién BUSCAR.

También puede utilizar DETALLE para acotar una
bisqueda utilizando siempre el simbolo %. Ejemplo %re-
vista chilena de cirugia%%2001%%vol. 53%%nro. 3%
cuidando de dejar un espacio después de vol y de niime-
ro.

Para “refrescar” su bisqueda puede recurrir a la fun-
ci6n “atras” o hacer click sobre Indice Bibliografico Mé-
dico en color rojo a la izquierda de la pantalla.

Una vez abiertos los trabajos del tema que usted a
buscado, haga click sobre el titulo del mismo y se abrird
una ventana con la referencia bibliogréfica total.

Saluda atentamente a usted

Dr. Alfredo Rioseco Bezanilla

Coordinador

INDICE BIBLIOGRAFICO MEDICO CHILENO
E-mail: alriosbe @hotmail.com



